Préconisations pour un recueil d’expectorations

MATERIEL e

Votre laboratoire vous fournit un flacon stérile avec un bouchon rouge.

Préconisations pour le recueil

e Avant le recueil notez vos noms, prénoms et date de naissance sur le flacon fourni par votre
laboratoire.

e Effectuer le recueil de préférence avant toute prise d'antibiotique ou d'antifongique.

e Sinon attendre au moins 5 jours apres I'arrét des antibiotiques ou 3 mois apres l'arrét des
antifongiques oraux.

e Suivre scrupuleusement le protocole pour éviter la présence de salive qui dilue et contamine le
prélevement.

e Faire le prélevement le matin au réveil aprés lavage de la bouche ¢ I'eau et lors d'un effort de toux,

aidé éventuellement d’'un kinésithérapeute.
e Recueilllir le crachat dans le flacon stérile.

e Remettre le flacon dans le sachet et bien le refermer.

e Sirecherche de mycobactéries (BK), il est recommandé de répéter le recueil 3 jours de suite.

Veuillez remplir le questionnaire suivant [ Ne pas le mettre au contact du flacon

Nom de naissance : Prénom :
Nom usuel : Date de naissance : -
Date du recueil : - Heure du recueil : ... h ...

Contexte clinique :

Avez-vous récemment pris un antibiotique/antifongique pour votre probléme pulmonaire ?

0O OUl O NON
Si oui, noter : le nom de I'antibiotique/antifongique : ...
la date d‘arrét de I'antibiotique [antifongique : ..../..../....
Cet examen est-il réalisé dans le cadre d'un suivi de bronchite chronique ? 0O OUl O NON
Cet examen est-il réalisé dans le cadre d’'un suivi d'une dilatation des bronches ? 0O OUl O NON
Cet examen est-il réalisé dans le cadre d’'un suivi d'une mucoviscidose ? 0O OUl O NON

Etes-vous immunodéprimé ou avez-vous un traitement immunosuppresseur (Corticoides, chimio...) ?
O OUl O NON

allianceanabio.fr

CI-INS-017-VO7




