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• Si recherche de mycobactéries (BK), il est recommandé de répéter le recueil 3 jours de suite. 
 

• Suivre scrupuleusement le protocole pour éviter la présence de salive qui dilue et contamine le 

prélèvement. 

• Faire le prélèvement le matin au réveil après lavage de la bouche à l’eau et lors d’un effort de toux, 

aidé éventuellement d’un kinésithérapeute. 

• Recueillir le crachat dans le flacon stérile. 

• Remettre le flacon dans le sachet et bien le refermer. 

• L’apporter le plus rapidement possible au laboratoire (au maximum dans l’heure qui suit le 

recueil) en le maintenant à température ambiante. 

 

 

Nom de naissance : ……………………………………………        Prénom : ………………………………………………………. 
 
Nom usuel : ……………………………………………………….         Date de naissance :   …. /…. /…. 
 
Date du recueil :  …. /…. /….   Heure du recueil : …… h …… 
 
Contexte clinique :  

Avez-vous récemment pris un antibiotique/antifongique pour votre problème pulmonaire ?  
             □ OUI □ NON 

Si oui, noter :   le nom de l’antibiotique/antifongique : …………………………… 
la date d’arrêt de l’antibiotique /antifongique : …../…../…… 

 
Cet examen est-il réalisé dans le cadre d’un suivi de bronchite chronique ?        □ OUI □ NON 
 
Cet examen est-il réalisé dans le cadre d’un suivi d’une dilatation des bronches ? □ OUI □ NON 
 
Cet examen est-il réalisé dans le cadre d’un suivi d’une mucoviscidose ?  □ OUI □ NON 
 
Etes-vous immunodéprimé ou avez-vous un traitement immunosuppresseur (Corticoïdes, chimio…) ? 
            □ OUI □ NON 

• Avant le recueil notez vos noms, prénoms et date de naissance sur le flacon fourni par votre 

laboratoire. 

• Effectuer le recueil de préférence avant toute prise d’antibiotique ou d’antifongique. 

• Sinon attendre au moins 5 jours après l’arrêt des antibiotiques ou 3 mois après l’arrêt des 

antifongiques oraux. 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MATERIEL 
Votre laboratoire vous fournit un flacon stérile avec un bouchon rouge.  
 

 
 

 

 


