
 

 

Préconisations pour un recueil d’urines de 24 heures  

C1-INS-013-V03 

 Noter l’heure de début le matin au lever après avoir vidé la totalité de 

la vessie dans les toilettes. 

 Recueillir toutes les urines de la journée et de la nuit dans 

le flacon qui sera conservé au frais. 

 Le lendemain à la même heure que l’heure du début, uriner dans le 

flacon et noter l’heure de fin.  

 

Apporter le recueil rapidement à votre laboratoire. 
 

Avant le recueil notez vos noms, prénoms et date de naissance sur le flacon fourni par votre laboratoire 
 

Nom : …………………………………………                      Prénom :  …………………… 
 
Date de naissance :    ……. / ……. / ……. 
 
 
 
Date de recueil :    ……. / ……. / …….  
 
Heure du début de la miction :  ……. / ……. / ……. 

 
Heure de fin de la miction :  ……. / ……. / ……. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

Veuillez remplir le questionnaire suivant 

Préconisations pour le recueil  

MATERIEL 
Votre laboratoire vous fournit un flacon de 2000 ml avec un bouchon rouge.  
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