Préconisations pour un auto-prélévement anorectal

MATERIEL

L’auto-prélevement anorectal nécessite un écouvillon avec milieu de conservation de type
Eswab.

e Noter votre nom, prénom, date de naissance sur le flacon a bouchon rose.

e Pas de recueil si traitement antibiotique ou antifongique en cours.

e ATTENTION si contrdole apres traitement demander conseil au laboratoire pour le
délai a respecter

1- Sortir ’écouvillon ESWAB du sachet sans toucher la mousse ni la partie sous le trait rouge.

2- Tenir Pécouvillon d’une main en dirigeant la mousse vers soi.

3- Insérer ’écouvillon dans 'anus sur 2 a 3 cm.

4- Faites tourner I’écouvillon sur lui-méme pendant 5 a 10 secondes.

5- Retirer I’écouvillon sans toucher la peau.

6- Dévisser le bouchon rose du tube et plonger I’écouvillon dans le liquide (qui est un conservateur).
7- Casser ’écouvillon au niveau du trait rouge, en le laissant dans le liquide et revisser le bouchon.
8- Rapporter rapidement I’écouvillon au laboratoire dans la pochette plastique.

Cet écouvillon, conservé a T° ambiante, doit étre acheminé av laboratoire dans les 24
heures.

©  NOM I tereinieininimierncnimrnrncnimrncmennrmemenes Prénom @ .eeeeeeeiceinieiminenenenn.
e Nom de NAISSANCE : ceieinieiminininiainrnrnrnens . Date de naissance : .../ .../ ...
e Date derecueil: ... /... /... Heure de recvueil : .. h...

e Signes cliniques, symptomes ?

e S’agit-il d’un contréle aprés traitement d’une infection @ Chlamydia trachomatis, Neisseria
gonorrhoeae et Mycoplasma genitalium ? (Attendre au moins 4 semaines) :
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